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Tabletten 500 mg

Wirkstoff: Acetylsalicylséure

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfltig durch, denn sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Ver-

schreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Aspirin je-

doch vorschriftsmaBig angewendet werden.

o Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

o Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

n Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder
nach 4 Tagen keine Besserung eintritt, miissen
Sie einen Arzt aufsuchen.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

1.Was ist Aspirin und woflr wird es angewendet?

2.Was miissen Sie vor der Einnahme von Aspirin
beachten?

3.Wie ist Aspirin einzunehmen?

4.Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Aspirin aufzubewahren?

6. Weitere Informationen
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Aspirin ist ein schmerzstillendes, fiebersenkendes
und entziindungshemmendes Arzneimittel (nicht-
steroidales Antiphlogistikum/Analgetikum).

Aspirin wird angewendet bei: )
- leichten bis maBig starken Schmerzen
- Fieber

Bitte beachten Sie die Angaben fir Kinder (siehe
Punkt 2).
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Aspirin darf nicht eingenommen werden

- wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegentiber
Acetylsalicylsaure oder einem der sonstigen Be-
standteile von Aspirin sind;

- wenn Sie in der Vergangenheit gegen Salicylate
oder andere nichtsteroidale Entzindungshem-
mer (bestimmte Mittel gegen Schmerzen, Fieber
oder Entziindungen) mit Asthmaanfallen oder in
anderer Weise Uberempfindlich reagiert haben;

- bei akuten Magen- und Darmgeschwiiren;

- bei krankhaft erhéhter Blutungsneigung;

- bei Leber- und Nierenversagen;

- bei schwerer, nicht durch Medikamente einstell-
barer Herzinsuffizienz (Herzmuskelschwéche);

- wenn Sie gleichzeitig 15 mg oder mehr Metho-
trexat pro Woche einnehmen;

- in den letzten 3 Monaten der Schwangerschaft.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von As-

pirin ist erforderlich

- bei Uberempfindlichkeit gegen andere Entziin-
dungshemmer/Antirheumatika (bestimmte Mittel
gegen Rheuma oder Entziindungen) oder andere
allergieauslosende Stoffe;

- bei Bestehen von Allergien (z. B. mit Hautreaktio-
nen, Juckreiz, Nesselfieber) oder Asthma, Heu-
schnupfen, Nasenschleimhautschwellungen (Na-
senpolypen), chronischen Atemwegserkrankungen;

- bei gleichzeitiger Behandlung mit blutgerinnungs-
hemmenden Arzneimitteln;

- bei Magen- oder Darmgeschwiiren oder Magen-
Darmblutungen in der Vorgeschichte;

- bei eingeschrankter Leber- und Nierenfunktion;

- vor Operationen (auch bei kleineren Eingriffen
wie z. B. der Ziehung eines Zahnes); es kann zur
verstérkten Blutungsneigung kommen. Bitte infor-
mieren Sie lhren Arzt oder Zahnarzt, wenn Sie
Aspirin eingenommen haben.

Worauf miissen Sie noch achten?

Bei dauerhafter Einnahme von Schmerzmitteln
koénnen Kopfschmerzen auftreten, die zu erneuter
Einnahme fiihren und damit wiederum eine Fort-
dauer der Kopfschmerzen bewirken kénnen.

Die gewohnheitsméBige Einnahme von Schmerz-
mitteln kann zur dauerhaften Nierenschadigung
mit dem Risiko eines Nierenversagens (Analgetika-
Nephropathie) fiihren. Dieses Risiko ist besonders
groB, wenn Sie mehrere verschiedene Schmerz-
mittel kombiniert einnehmen.

Acetylsalicylsédure vermindert in niedriger Dosierung
die Harns&ureausscheidung. Bei entsprechend ge-
fahrdeten Patienten kann dies unter Umsténden
einen Gichtanfall ausldsen.

Kinder

Aspirin soll bei Kindern und Jugendlichen mit fie-
berhaften Erkrankungen nur auf &rztliche Anwei-
sung und nur dann angewendet werden, wenn
andere MaBnahmen nicht wirken. Sollte es bei
diesen Erkrankungen zu lang anhaltendem Erbre-
chen kommen, so kann dies ein Zeichen des
Reye-Syndroms, einer sehr seltenen, aber lebens-
bedrohlichen Krankheit sein, die unbedingt soforti-
ger arztlicher Behandlung bedarf.

Schwangerschaft

Im ersten und zweiten Schwangerschaftsdritte!
sollten Sie Aspirin nicht einnehmen. Wenden Sie
sich daher unbedingt vor einer Einnahme von
Aspirin an lhren Arzt.

In den letzten drei Monaten der Schwangerschaft
diirfen Sie Acetylsalicylsaure, den Wirkstoff von
Aspirin, wegen eines erhdhten Risikos von Kompli-
kationen fiir Mutter und Kind vor und wéhrend der
Geburt, nicht einnehmen.

Stillzeit

Der Wirkstoff Acetylsalicylséure und seine Abbau-
produkte gehen in geringen Mengen in die Mutter-
milch Giber. Da nachteilige Folgen flir den S&ugling
bisher nicht bekannt geworden sind, ist bei gele-
gentlicher Anwendung der empfohlenen Dosis eine
Unterbrechung des Stillens nicht notwendig. Bei
langerer Anwendung bzw. Einnahme hoher Dosen
soliten Sie jedoch abstillen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimitte! handelt.

Die Wirkung der nachfolgend genannten Arznei-
stoffe bzw. Préparategruppen kann bei gleichzeiti-
ger Behandlung mit Aspirin beeinflusst werden.

Verstirkung der Wirkung bis hin zu erhéhtem

Nebenwirkungsrisiko:

- Blutgerinnungshemmende Arzneimittel, z. B. Cu-
marin, Heparin. Acetylsalicylsgure kann das Blu-
tungsrisiko erhdhen, wenn es vor einer Blutge-
rinnsel auflésenden Behandlung eingenommen
wurde. Daher miissen Sie, wenn bei Ihnen eine
solche Behandlung durchgefiihrt werden soll, auf
Zeichen &uBerer oder innerer Blutung (z. B. blaue
Flecken) aufmerksam achten.

- Thrombozytenaggregationshemmer (Mittel die
das Zusammenhaften und Verklumpen von Blut-
pléttchen hemmen), z. B. Ticlopidin, Clopidogrel.

- Arzneimittel, die Kortison oder kortison&hnliche
Substanzen enthalten (mit Ausnahme von Pro-
dukten, die auf die Haut aufgetragen werden
oder bei der Kortisonersatztherapie bei Morbus
Addison) oder bei Alkoholkonsum: Risiko fiir Ma-
gen-Darm-Geschwiire und -Blutungen erhoht.

- Andere nichtsteroidale Analgetika/Antiphlogistika
(entziindungs- und schmerzhemmende Mittel)
bei Dosierungen von Aspirin ab 3 g Acetylsalicyl-
séure (entspricht 6 Tabletten Aspirin) pro Tag und
mehr.

- Digoxin (Mittel zur Stérkung der Herzkraft).

- Antidiabetika (blutzuckersenkende Arzneimittel):
Der Blutzuckerspiegel kann sinken.

- Methotrexat (Mittel zur Behandlung von Krebser-
krankungen bzw. von bestimmten rheumatischen
Erkrankungen).

- Valproinséure (Mittel zur Behandlung von Krampf-
anfallen des Gehirns). 79061811



Abschwichung der Wirkung:

- Diuretika (Mittel zur vermehrten Harnausschei-
dung) bei Dosierungen ab 3 g Acetylsalicylsdure
(entspricht 6 Tabletten Aspirin) pro Tag und mehr.

- ACE-Hemmer (bestimmte blutdrucksenkende
Mittel) bei Dosierungen ab 3 g Acetylsalicylsdure
(entspricht 6 Tabletten Aspirin) pro Tag und mehr.

- Harns&ureausscheidende Gichtmittel (z. B. Pro-
benecid, Benzbromaron).
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Nehmen Sie Aspirin immer genau nach der Anwei-
sung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen

Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:

Alter bzw. Einzeldosis Tagesgesamtdosis
(Korpergewicht) ——
Kinder ab 12 Jahren 1 Tablette bis zu 3 Tabletten _—
(entsprechend (entsprechend —_—
500 mg Acetylsalicylsdure) 1500 mg Acetylsalicylsaure) Jrem—
—
Jugendliche 1 -2 Tabletten 3 - 6 Tabletten
und Erwachsene (entsprechend (entsprechend
500 ~ 1000 mg Acetylsalicylsaure) 1500 - 3000 mg Acetylsalicylsaure)

Art und Dauer der Anwendung

Nehmen Sie die Tabletten bitte mit reichlich Fliissig-
keit (z. B. einem Glas Wasser) ein. Dies férdert den
Wirkungseintritt. Zur Erleichterung des Schluckens
kénnen Sie die Tabletten auch auf einem Léffel in
etwas Wasser zerfallen lassen und einnehmen.
Bitte reichlich Fitissigkeit nachtrinken. Nicht auf
niichternen Magen einnehmen.

Die Einzeldosis kann, falls erforderlich, in Abstianden
von 4- 8 Stunden bis zu 3 x taglich eingenommen
werden.

Nehmen Sie Aspirin ohne &rztlichen oder zahnérzt-
lichen Rat nicht langer als 4 Tage ein.

Was ist zu tun, wenn Sie zu viel Aspirin einge-
nommen haben?

Schwindel und Ohrkiingen kénnen, insbesondere
bei Kindern und &lteren Patlenten, Zeichen einer
ernsthaften Vergmung sein.

Bei Verdacht auf eine Uberdosierung mit Aspirin
benachrichtigen Sie bitte sofort Ihren Arzt. Dieser
kann entsprechend der Schwere einer Uberdosie-
rung/Vergiftung iiber die gegebenenfalls erforderli-
chen MaBBnahmen entscheiden.
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Wie alle Arzneimittel kann Aspirin Nebenwirkungen
haben.

Die Aufzahlung der folgenden unerwiinschten
Wirkungen umfasst alle bekannt gewordenen
Nebenwirkungen unter der Behandlung mit Acetyl-
salicylsdure, auch solche unter hoch dosierter
Langzeittherapie bei Rheumapatienten. Die H&u-
figkeitsangaben, die (iber Einzelfélle hinausgehen,
beziehen sich auf die kurzzeitige Anwendung bis
zu Tagesdosen von maximal 3 g Acetylsalicylsdure
(= 6 Tabletten Aspirin).

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zu Grunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Héufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1
von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr
als 1 von 1.000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1.000, aber mehr als
1 von 10.000 Behandelten

Sehr selten: weniger als 1 von 10.000 Behandel-
ten einschlieBlich Einzelfélle

Verdauungstrakt:

Haufig;

- Magen-Darm-Beschwerden wie Sodbrennen,
Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen.

Selten:

- Magen-Darmblutungen, die sehr selten zu einer
Eisenmangelanémie fihren kénnen. Bei Auftreten
von schwarzem Stuhl oder blutigem Erbrechen,
Zeichen einer schweren Magenblutung, miissen
Sie sofort den Arzt benachrichtigen.

- Magen-Darmgeschwiire, die sehr selten zu einem
Durchbruch fiihren kénnen.

Sehr selten:
- Erhdhungen der Leberwerte wurden beobachtet.

Nervensystem:

Kopfschmerzen, Schwindel, gestértes Hirvermo-
gen, Ohrensausen (Ti |nn|tus) und geistige Verwir-
rung kénnen Anzeichen einer Uberdosierung sein.

Blut:

Blutungen wie z. B. Nasenbluten, Zahnfleischblu-
ten oder Hautblutungen mit einer méglichen Ver-
ldngerung der Blutungszeit. Diese Wirkung kann
Uber 4 bis 8 Tage nach der Einnahme anhalten.
Selten bis sehr selten sind auch schwerwiegende
Blutungen wie z. B. Hirnblutungen, besonders bei
Patienten mit nicht eingestelltem Bluthochdruck
und/oder gleichzeitiger Behandlung mit Antikoagu-
lantien (blutgerlnnungshemmende Arzneimittel) be-
richtet worden, die in Einzelfdllen méglicherweise
lebensbedrohlich sein kdnnen.

Uberempfindlichkeitsreaktionen:

Gelegentlich:

- Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Hautreaktionen.

Selten:

- Uberempfindlichkeitsreaktionen wie Anfille von
Atemnot, schwere Hautreaktionen eventuell mit
Blutdruckabfall, allergischer Schock, Schwellun-
gen von Gesicht, Zunge und Kehlkopf (Quincke-
Qdem) vor allem bei Asthmatikern.

Soliten Sie die oben genannten Nebenwirkungen
bei sich beobachten, soll Aspirin nicht nochmals
eingenommen werden.

Benachrichtigen Sie lhren Arzt, damit er {iber den
Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche
weitere MaBnahmen entscheiden kann.

Informieren Sie thren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefiihrt sind.
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Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Tablettenstreifen und dem Umkarton angegebenen

Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Nicht tiber 30 °C lagern!
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Was enthilt Aspirin?

Der Wirkstoff ist Acetylsalicylséure.

1 Tablette enthélt 500 mg Acetylsalicylséure.

Die sonstigen Bestandteile sind: Cellulosepulver,
Maisstérke.

Darreichungsform und Inhalt:
Aspirin ist eine weiBe Tablette und in Packungen
mit 20, 50 oder 100 Tabletten erhéltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Bayer Vital GmbH, D- 51368 Leverkusen

Hersteller:
Bayer Bitterfeld GmbH, D-06803 Greppin

Stand der Information: Juli 2006

Bayer
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www.aspirin.de



