falldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht iiber 25 °C lagern.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was PROSTA FINK® FORTE 500 mg ent-
hilt:

Wirkstoff:

1 Weichkapsel enthélt:

500 mg Dickextrakt aus Kiirbissamen (15-
25:1),

Auszugsmittel Ethanot 92 % (m/m)
Sonstige Bestandteile:

partiell methyliertes Siliciumdioxid; Gelati-

ne; Glycerol 85 %; Sorhitol-Losung 70 %
(nicht kristallisierend); gereinigtes Wasser;
Eisen (Il)-oxid (E 172), Eisen (Il, ll)-oxid (E
172)

Erhéltliche PackungsgrdfBen:

Originalpackungen mit 20, 40, 80 und 140
Weichkapseln

Pharmazeutischer Unter nehmer und
Hersteller:

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare
GmbH & Co. KG,

D-77815 Biihl

Falls weitere Informationen Uber das Arz-
neimittel gewiinscht werden, setzen Sie

sich bitte mit dem drtlichen Vertreter des
pharmazeutischen Unternehmers in Verbin-
dung.

Stand der Information
Juli 2006

0
@ClaxoSmithKline

922565/14 15/07

Gesundheitsinformation

PROSTA FINK® FORTE 500 mg, Weichkapseln

PROSTA FINK® FORTE 500 mg
Wirkstoff: Dickextrakt aus Kiirbissamen

Die Prostata (Vorsteherdriise) liegt unterhalb der Harnblase und um-
schlieBt ringformig den Anfangsteil der ménnlichen Harnrihre.

In der zweiten Lebenshilfte kann die Prostata zu wachsen beginnen
(Prostataadenom), wodurch die Harnrihre zusammengedriickt wird.
Dies fiihrt zu Beschwerden beim Wasserlassen.

PROSTA FINK® FORTE 500 mg wird hergestellt aus den Samen einer Arz-
neikiirbis-Kultur (Cucurbita pepo L. convar. citrullinina I. GREB. var. sty-

AuRerdem tragen Kiirhissamen dazu bei, den Stoffwechsel der Prostata
giinstig zu beeinflussen,

Arzneikiirbissamen sind reich an mehrfach ungeséttigten Fettsduren, Vita-
min E sowie wichtigen Mineralstoffen und Spurenelementen. Desweiteren
finden sich in den Kiirbissamen Delta-7-Sterole, die nur in wenigen Pflan-
zen vorkommen.

Die Qualitét des Kiirbissamen wird garantiert durch streng kontrollierten
Vertragsanbau, besonders geeignete Anbaugebiete und Baden sowie aus-
gewdhlte Ernten. Speziell entwickelte Reinigungsverfahren ohne chemi-

riaca |. GREB.), die speziell fiir medizinische Zwecke entwickelt wurde. Die  sche Zusatze und stéandige Laborkontrollen wahrend der Verarbeitung
Kiirbissamen dieses Arzneikiirhis haben eine blasenkraftigende Wirkung sichern die gleichbleibend hohe Arzneiqualitat.
und harmonisieren das Zusammenspiel der einzelnen Blasenmuskeln. Da-
her fiihren Kiirbissamen zu einer Besserung der lastigen Beschwerden 1 Weichkapsel PROSTA FINK® FORTE 500 mg enthilt die Wirkstoffe aus
beim Wasserlassen: 10 g Kiirbissamen.
« Verbesserung des Harnflusses PROSTA FINK® FORTE 500 mg
« Steigerung des Harnvolumens Beschwerden beim Wasserlassen infolge einer VergriRerung der Prosta-
* Minderung der Restharnmenge ta (Prostataadenom Stadium | bis Il nach ALKEN bzw. Stadium Il bis 1l
« Riickgang des Harndrangs nach Vahlensieck ).
* Riickgang des nachtlichen Wasserlassens
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG, D-77815 Biihl

:-Coupon: -:
I Mdchten Sie mehr iiber Funktionsstérungen von Name: I

Blase und Prostata wissen? Dann fordern Sie bitte
I unsere PROSTA FINK® FORTE 500 mg Broschiire an. Vorname: |
I Bitte senden Sie diesen Coupon an: I
I GlaxoSmithKiine Strae: I
] Consumer Healthcare GmbH & Co. KG |
| D-51167 Koln PLZ Ort: I
I Alter: l

e | T TS S ————



Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

PROSTA FINK® FORTE 500 mg, Weichkapseln

Wirkstoff: Dickextrakt aus Kiirbissamen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthéalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss PROSTA FINK®
FORTE 500 mg jedoch vorschriftsgemas angewendet werden.
» Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

» Fragen Sie thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
« Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.
 Bei Auftreten von Nebenwirkungen informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1.Was ist PROSTA FINK® FORTE 500 mg
und wofiir wird es angewendet?

2.Was miissen Sie vor der Einnahme von
PROSTA FINK® FORTE 500 mg beach-
ten?

3. Wie ist PROSTA FINK® FORTE 500 mg
einzunehmen?

4, Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist PROSTA FINK® FORTE 500 mg
aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST PROSTA FINK® FORTE
500 MG UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

PROSTA FINK® FORTE 500 mg ist ein

pflanzliches Arzneimitte! bei Prostata-Er-

krankungen.

Anwendungsgebiete:

Beschwerden beim Wasserlassen infolge

einer VergroBerung der Prostata (Prostata-

adenom Stadium | bis Il nach ALKEN bzw.

Stadium Il bis lll nach Vahlensieck ).

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EIN-
NAHME VON PROSTA FINK® FORTE
500 MG BEACHTEN?

PROSTA FINK® FORTE 500 mg darf nicht

eingenommen werden:

- wenn Sie iiberempfindlich gegen Zuberei-
tungen aus Kiirbissamen oder einen der
sonstigen Bestandteile von PROSTA FINK®
FORTE 500 mg sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme

von PROSTA FINK® FORTE 500 mg ist er-

forderlich:

Hinweis: Dieses Medikament bessert nur

die Beschwerden bei einer vergroBerten

Prostata, ohne die VergroBerung zu behe-

ben. Bitte suchen Sie daher in regelmasi-

gen Abstanden lhren Arzt auf. Insbesondere
bei Blut im Urin oder bei akuter Harnverhal-
tung sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Bei Einnahme von PROSTA FINK® FORTE
500 mg mit anderen Arzneimitteln:

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie andere Arzneimittel ein-
nehmen/anwenden bzw. vor kurzem einge-
nommen/angewendet haben, auch wenn
es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von PROSTA FINK® FORTE
500 mg zusammen mit Nahrungsmitteln
und Getranken:

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen:
Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

Wichtige Informationen iiber bestimmte
sonstige Bestandteile von PROSTA FINK®
FORTE 500 mg:

Dieses Arzneimittel enthalt Sorbitol. Bitte
nehmen Sie PROSTA FINK® FORTE 500 mg
erst nach Riicksprache mit Inrem Arzt ein,
wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter ei-
ner Unvertrdglichkeit gegeniiber bestimm-
ten Zuckern leiden.

3. WIE IST PROSTA FINK® FORTE

500 MG EINZUNEHMEN?
Nehmen Sie PROSTA FINK® FORTE 500 mg
immer genau nach Anweisung des Arztes ein.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist
die Gibliche Dosis:
Erwachsene nehmen 2-mal taglich 1 Weich-
kapsel PROSTA FINK® FORTE 500 mg ein.

Art der Anwendung:
Bitte nehmen Sie die Weichkapsel vor einer
Mahlzeit mit etwas Fliissigkeit ein.

Dauer der Anwendung:
Die Dauer der Einnahme ist prinzipiell nicht
begrenzt.

Eine regelméaBige und langerfristige Ein-
nahme wird empfohlen.

Halten Sie sich bitte an die Anwendungs-
vorschriften, da PROSTA FINK® FORTE
500 mg sonst nicht richtig wirken kann!

Wenn Sie eine groBere Menge von
PROSTA FINK® FORTE 500 mg eingenom-
men haben, als Sie sollten:

Die beschriebenen Uberempfindlichkeitsre-
aktionen konnen in verstarktem MaBe auf-
treten.

Wenn Sie die Einnahme von PROSTA
FINK® FORTE 500 mg vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein,
wenn Sie die vorherige Einnahme verges-
sen haben.

Wenn Sie die Einnahme von PROSTA
FINK® FORTE 500 mg abbrechen:

Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendi-
gung der Behandlung ist in der Regel unbe-
denklich.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung
des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND
MOGLICH?

Fiir PROSTA FINK® FORTE 500 mg sind kei-

ne Nebenwirkungen bekannt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,

wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die

nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt

sind.

5. WIE IST PROSTA FINK® FORTE
500 MG AUFZUBEWAHREN?

Arzneimitte! fiir Kinder unzugénglich aufbe-
wahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf
der Faltschachte!l bzw. Durchdriickpackung
nach ,Verwendbar bis“ angegebenen Ver-
falldatum nicht mehr verwenden. Das Ver-




